OMNIi-BiOTiC® Active

Wsparcie odpornosci i wchtaniania

+ wzmacnia bariere jelitowg[1, 2]
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Czas aktywacji

wspomaga wchtanianie sktadnikéw odzywczych (Zn, Fe, B12) [1]

+ wspiera odpornosc i skraca czas trwania infekcji URTI [2]

+ wspiera balans hormonalny w okresie pomenopauzalnym [1]

+ zwieksza réznorodnos¢ bakterii jelitowych [1,2]

Zalecane dzienne spozycie:

1 miarke OMNI-BiOTiC® Active (2 g) wsypac¢ do niepetnej szklanki wody (ok. 125 ml) o temperaturze pokojowej
(nie wyzszej niz 40°C). Nastepnie wymieszac i odczekac co najmniej 1 minute, w celu aktywacji produktu. Ponownie
wymieszac tuz przed spozyciem. OMNi-BiOTiC® Active najlepiej spozywac na pusty zotgdek — rano po przebudze-

niu lub wieczorem przed snem.

Dzieci od 1. do 3. roku zycia: %2 miarki (1 g) 1-2 razy dziennie

Dzieci powyzej 3. roku zycia i dorosli: 1 miarka (2g) 1-2 razy dziennie

Okres stosowania:

Dla uzyskania efektéw potwierdzonych badaniami zaleca sie stosowanie produktu minimum 8 do 12 tygodni

badz dtuzej, jesli to konieczne.
Sktadniki:

11 szczepéw bakteryjnych, co najmniej 5 miliardéw
(5x10° CFU) bakterii w 1 porcji (=2 g)
Bifidobacterium bifidum W23
Bifidobacterium breve W25
Bifidobacterium lactis W51
Bifidobacterium lactis W52
Bifidobacterium longum W108
Lactobacillus acidophilus W37
Lactobacillus brevis W63
Lactobacillus casei W56
Lactobacillus salivarius W24
Lactococcus lactis W19

Lactococcus lactis W58
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Indywidualna matryca prebiotyczna:
skrobia ryzowa, maltodekstryna, chlorek potasu, biatko
roslinne (ryzowe), siarczan magnezu, siarczan manganu

Bakterie zostaty zawieszone w specjalnej matrycy
prebiotycznej, ktéra zwieksza ich odpornosé na
trudne warunki panujgce w przewodzie pokarmowym
(kwasy, enzymy trawienne). Matryca odzywia bakterie,
wptywajac korzystnie na ich aktywno$¢, namnazanie i
adhezje do Sciany jelita.

Gwarancja zywotnosci i zdoInosci do namnazania
bakterii az do konca daty przydatnosci do spozycia

Polecamy stosowac z prebiotykami OMNi-LOGiC®
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Odpornos¢ i wchtanianie a mikrobiom jelitowy

Okoto 80% komérek odpornosciowych znajduje sie w jelitach, gdzie tkanka limfatyczna (GALT) produkuje niezbedne
komoérki odpornosciowe, scisle wspétpracujgc z bakteriami jelitowymi. Réwnowaga i réznorodno$¢ mikrobioty jelitowej
jest niezbedna dla sprawnego dziatania uktadu immunologicznego, a jej zaburzenie (dysbioza) moze ostabi¢ odpornos¢,
zwiekszajac ryzyko infekgji, zwtaszcza u oséb starszych, ktérych uktad immunologiczny ,starzeje sie” wraz z wiekiem.

Mikrobiota jelitowa odgrywa réwniez wazna role w procesie wchtaniania sktadnikéw odzywczych, takich jak witaminy i
mineraty. Niestety, zdolno$¢ ta réwniez maleje z wiekiem. Problemy z wchtanianiem moga takze dotyczy¢ oséb mtod-
szych, ktére borykaja sie z dysbiozg jelitowg lub powaznymi chorobami gastroenterologicznymi, takimi jak przewlekte
zapalenia jelit.

Pozytywny wptyw suplementacji OMNIi-BiOTiC® Active w grupie os6b po 50. roku zycia -
wyniki badan klinicznych

1. Poprawa wchtaniania mineratéw i korzystna modulacja mikrobiomu jelitowego (porcja 1x10' CFU) (1)
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Wzrost Faecalibacterium prausnitzii Poprawa wchtaniania cynku Poprawa wchtaniania zelaza

Zauwazono znaczacy wzrost liczebnosci Faecalibacterium prausnitzii po 9 tygodniach spozywania OMNi-BiOTiC® Active.
Dzieki pozytywnej modulacji mikrobiomu jelitowego, wchfanianie pierwiastkdw sladowych (takich jak cynk i zelazo) ulegto
poprawie.

p=0.011
(a) 10 2. Poprawa funkcjonowania uktadu odpornosciowego
5 oraz czasu trwania infekcji gérnych drég oddechowych u
senioréw po 12- tygodniowej suplementacji (2)
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Placebo OMNi-BiOTiC® Active

1. Stiegelbauer V.: The effect of a multi-species probiotic on micronutrient intake, hormone production, and inflammatory responses in postmenopausal women,
OM & Ernahrung; 2019

2. Strauss M.: The Multi-Strain Probiotic OMNi-BiOTiC® Active Reduces the Duration of Acute Upper Respiratory Disease in Older People: A Double-Blind, Rando-
mised, Controlled Clinical Trial, Microorganisms. 2023 Jul; 11(7): 1760.
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