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OMNI-BiOTiC® metabolic G

Czas aktywacji
7 wyselekcjonowanych, naukowo przebadanych szczepéw
bakterii probiotycznych

AZNY

+ Wsparcie mikrobioty oséb z nadwagga

+ Wsparcie mikrobioty przy zaburzeniach metabolicznych

Zalecane dzienne spozycie:

Spozywac 1-2 razy dziennie. Wymieszac¢ 1 saszetke OMNi-BiOTiC® metabolic w ok. 125 ml wody o temperaturze
pokojowej. Odczeka¢ co najmniej 1 min. w celu aktywacji produktu. Nastepnie ponownie wymiesza¢ tuz przed
wypiciem. Najlepiej spozywac na pusty zotgdek (rano po przebudzeniu lub/i wieczorem przed snem). Zalecany
czas stosowania to min. 3 miesigce.

Sktadniki: Indywidualna matryca prebiotyczna:

7 szczepow bakteryjnych, co najmniej 3 miliardy skrobia kukurydziana, maltodekstryna,

(3x10° CFU) bakterii w saszetce (=3 g). fruktooligosacharydy (FOS), galaktooligosacharydy
(GOS) z laktozy*, polidekstroza, chlorek potasu, biatko

Enterococcus faecium W54 roslinne (ryz), siarczan magnezu, siarczan manganu.

Lactobacillus acidophilus W22
Lactobacillus casei W56
Lactobacillus plantarum W62
Lactobacillus rhamnosus W71
Lactobacillus salivarius W57
Lactococcus lactis W58

Dzieki sktadnikom prebiotycznym, dostarczone
mikroorganizmy wykazuja wyzszg aktywno$¢, zdolnos¢
do namnazania sie oraz wiekszg odpornos¢ na
dziatanie enzymoéw trawiennych i kwasu zotgdkowego.
Indywidualna matryca prebiotyczna wptywa na
skuteczng kolonizacje bakteryjng w jelicie grubym.

Gwarancja zywotnosci i zdolnosci reprodukcyjnych

*Zawi | ilosci lak kté i
bakterii az do konca daty przydatnosci do spozycia. awiera Sladowe ilosci laktozy, ktéra zostanie

roztozona przez bakterie po wydtuzeniu czasu akty-
wacji do 30 minut.
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Mikrobiota jelitowa a masa ciata

Mikrobiota jelitowa to ztozony ekosystem, w sktad ktorego wchodzg 4 gtéwne taksony bakteryjne: Bacteroidetes, Actino-
bacteria, Firmicutes, Proteobacteria.

Bakterie jelitowe uczestniczg w szeregu fizjologicznych funkgji ludzkiego organizmu, m.in. biorg udziat w trawieniu pokarmu
i wchfanianiu substancji odzywczych. Aby te procesy zachodzity prawidtowo, konieczne jest zachowanie réwnowagi iloscio-
wej poszczegblnych grup bakterii. Badania pokazuja, ze mikrobiota oséb z nadwagg (kraje Srednio- i wysokorozwiniete)
rézni sie od mikrobioty os6b z prawidtowg masg ciata. Zwigkszony stosunek ilosciowy bakterii z rodzaju Firmicutes do
Bacteroidetes czesto jest zwigzany ze sktonnoscig do nadmiernego magazynowania tkanki ttuszczowej. Sktad mikrobioty
wptywa na miedzyosobnicze réznice w ilosci przyswajanych kalorii. Osoby z nadwagg moga pozyskiwac znacznie wiecej
energii ze spozywanego pokarmu.
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_‘é’_ Ciekawostka: Podobne zmiany mikrobioty zachodzg takze z wiekiem.
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Specjalnie opracowana kompozycja szczepéw bakteryjnych OMNI-BiOTiC® metabolic

ma na celu wsparcie rownowagi mikrobiologicznej w jelicie oraz funkcji uktadu pokarmowego.

Optymalizacja probiotykoterapii  OMNi-LOGIC® APPLE PECTIN to btonnik prebiotyczny odzywiajacy
komensalne bakterie jelitowe, ktéry przyczynia sie do wytwarzania
metabolitéw korzystnych dla zdrowia cztowieka (m.in. maslanu). Sprzyja

BIOTIC.‘ + LOG|C®8" utrzymaniu réownowagi mikrobiologicznej. W przewodzie pokarmowym
i /i a . Y. o . .

metabolle AT ulega pecznieniu, dzieki czemu zapewnia uczucie sytosci.

Probiotyk Btonnik

Jest to doskonaty dodatek podczas probiotykoterapii
OMNi-BiOTiC® metabolic.

prebiotyczny

« Turnbaugh P et al. A core gut microb. in obese and lean twins. Nature2009; 457:480-484

* Turnbaugh P et al. An obesity-associated gut microbiome with increased capacity for energy harvest. Nature 2006;444:1027-1031

« Ley Ret al. Human gut microbes associated with obesity. Nature 2006; 444:1022-1023

* Ley Ret al. Obesity alters gut microbial ecology. PNAS 2005;102(31):11070-11075

« Alexander M. Vaiserman, Alexander K. Koliada, Francesco Marotta, Gut microbiota: A player in aging and a target for anti-aging intervention,
Ageing Research Reviews,Volume 35,2017,Pages 36-45.

@.xpi,igiﬁ@ Qa(wtm(z wig

ﬂ: o
b 233 . E info@omni-bioticpl 7 +48 735587221 & www.sklep.omni-biotic.pl E3(S @omni-biotic polska g:‘gﬂnc )




