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OMNI-BiOTiC® STRESS Repair 9

Skuteczna pomoc w stanach zapalnych btony Sluzowej jelit

Zawiera 9 wyselekcjonowanych, naukowo przebadanych
szczepow bakteryjnych

Wskazania:

+ poprawia szczelno$¢ bariery jelitowej (Leaky Gut, IBS) [1] [2]
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+ zapobiega kolonizacji patogendw, zwigzanych z chorobg zapalna jelit (C. difficile, E. coli) [3]
« wsparcie funkcji poznawczych [4]

« wptywa na poprawe nastroju u ludzi z zaburzeniami psychosomatycznymi [5] [6]

« zalecany przy chorobach autoimmunologicznych o podtozu zapalnym np. IBS, IBD, £ZS. [7]
Zalecane dzienne spozycie:

Wymieszaj jedng porcje OMNI-BiOTiC® STRESS Repair 9 z okoto 125 ml wody w temperaturze pokojowej,
odczekaj co najmniej 1 minute w celu aktywacji produktu, ponownie zamieszaj, a nastepnie wypij. Jesli to

mozliwe, zaleca sie przyjmowanie produktu na czczo. Jesli spozywasz OMNI-BiOTiC® STRESS Repair 9 dwa
razy dziennie, zaleca sie spozywanie przed $niadaniem i przed snem.

Sktadniki:
9 szczepéw bakteryjnych, co najmniej 7,5 miliarda
(7,5x10° CFU) bakterii na saszetke (=3 g).

Lactobacillus casei W56
Lactobacillus acidophilus W22
Lactobacillus paracasei W20
Bifidobacterium lactis W51
Lactobacillus salivarius W24
Lactococcus lactis W19
Bifidobacterium lactis W52
Lactobacillus plantarum W62
Bifidobacterium bifidum W23

Gwarancja zywotnosci i zdolnosci reprodukcyjnych
naukowo przebadanych bakterii, az do konica daty

przydatnosci do spozycia.
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Indywidualna matryca prebiotyczna:

skrobia kukurydziana, maltodekstryna, inulina, chlorek
potasu, biatko ryzu, siarczan magnezu, fruktooligosacha-
rydy (FOS), enzymy (amylazy), siarczan manganu.

Cechy produktu:

* bezalergendéw (np. glutenu, laktozy, soi itp.)

+ odpowiedni dla wegetarian, wegan, kobiet
w cigzy i podczas laktacji

+ bezpieczny dla dzieci od 1. roku zycia

« krotki czas aktywacji dzieki innowacyjnej turbo
proteinie roslinnej

Polecamy stosowac z: OMNi-LOGiC® PLUS
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Wptyw stresu na bariere jelitowa

Przewlekty stres ma szkodliwy wptyw na funkcjonowanie bariery jelitowej. Uszkodzenie tej bariery najczesciej prowadzi
do IBS (Syndrom Jelita Drazliwego) lub Leaky Gut (Syndrom Nieszczelnego Jelita). Stres powoduje takze zaostrzenie ob-
jawow u pacjentéw z chorobami zapalnymi jelit, takimi jak choroba Crohna lub IBD (Nieswoiste Zapalenie Jelit). Przepro-
wadzono badania na grupie oséb z zespotem IBS (Moser, 2018), u ktérych dominowata biegunka oraz na pacjentach ze
stanami zapalnymi jelit z podniesionym poziomem zonuliny w kale (Van Hemert, 2013). Oba badania wykazaty znaczacq
poprawe po spozyciu 1 saszetki OMNI-BiOTiC® STRESS Repair 9 dwa razy dziennie, juz po 4 tygodniach stosowania.
Stan pacjentéw oceniano na podstawie poziomu zonuliny i krétkotancuchowych kwasoéw ttuszczowych (SCFA) w kale
oraz Kryteriéw IV Rzymskich.

l Sluz

Bakterie jelitowe

% Sciste potaczenia

IS
'4 Substancje obce

Komérki
odpornoéciowe

Zdrowa $ciana jelit Nieszczelne jelita

Udowodniony wptyw na hamowanie stanu zapalnego przez probiotyki

Komérki tuczne odgrywajg waznga role na poczatku procesu zwigzanego ze stresem i zaburzeniami bariery jelitowe;j,
poniewaz uwalniaja zaréwno substancje prozapalne (TNF-a), jak i przeciwzapalne (15d-PGJ2). Podwdjnie randomizowane
badania z grupg pacjentéw, ktérym podawano placebo, wykazaty powtarzalne dziatanie OMNi-BiOTiC® STRESS Repair
9 na komorki nabtonkowe jelit (Lutgendorff F., 2009). Komorki tuczne jednej z grup testowych zostaty ,zestresowane”

(aktywacja przez hormon uwalniajgcy kortykotropine (CRH)).

Wyniki wyraZnie pokazuja, ze komorki traktowane synbiotykiem OMNi- Uwalnianie 15d-PGJ2 (pg/ml) Uwalnianie TNF (pg/ml)
-BiOTiC® STRESS Repair 9 uwolnity znacznie wiecej przeciwzapalnej Diatanie przeciwzapaine Dfi’:f;‘:mmm‘"e
prostaglandyny 15d-PGJ2, a takze znacznie mniej prozapalnego TNF-a. oo f S S B ‘
Badanie wykazato, ze efekty zalezg od porcji probiotyku -wyzsza | w 3 °

porcja powodowata wzrost pozgdanego efektu.
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wspoélnego z emocjami? e
Przeprowadzono badania na zdrowych uczestnikach, u ktérych sprawdzono czy istnieje powigzanie pomiedzy podazg
probiotykéw a emocjonalnym podejmowaniem decyzji oraz poprawg pamieci roboczej. Po 4 tygodniach suplemen-
tacji OMNI-BiOTiC® Stress Repair 9 wyniki badan (MRI, sktadu mikrobiomu jelitowego oraz testéw pamieciowych)
potwierdzity, ze spozywanie probiotyku ma istotny wptyw na poprawe funkcjonowania na poziomie behewioralnym,
neuronalnym oraz mikrobiologicznym w tym samym czasie u zdrowych oséb. Byto to pierwsze badanie, ktére tak
wyraznie potwierdzito wptyw manipulacji mikrobiomem na emocje cztowieka (Bagga, 2018).
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